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Mi presento mi chiamo Marco Orsini è da qualche  
anno mi occupo di anziani, un lavoro impegnativo 
e faticoso ma che da molte soddisfazioni personali, 
rendendo le giornate a queste persone più liete e gioiose. 
Da circa un mese mi occupo di una persona che ha problemi  
di ansia, il mio lavoro con lui è quello di fargli ritrovare 
il sorriso attraverso passeggiate nella natura e riscoprire 
la vita sociale che ha perso. La figlia di questa persona è  
autistica, parlando con la mamma mi è stata proposta 
una settimana a San Bernardino, nonostante la mia prima  
volta con queste persone ho voluto provare. 
Mi era stato affidato un ragazzo con quale avrei dovuto  
trascorrere l’intera settimana per far riposare il papà, 
ma mi sono reso conto che non riuscivo a gestirlo. 
Mi sono consultato con la Signora Patrizia organizzatrice  
della vacanza e insieme abbiamo concordato come poteva 
proseguire il mio lavoro. 
Le giornate sono trascorse tra laboratori e canti, 
per far si che a questi ragazzi non mancasse il sorriso. 
Anche durante i pasti del ristorante non è mancato il  
momento di svago, allegrando questi momenti con della 
buona musica, utilizzando come strumenti la fisarmonica e la  
chitarra, facendo ballare tutti. Tra le varie attività c’è stata anche la  
visita alla fattoria, per far riscoprire i profumi della natura, 
anche qui i canti hanno rallegrato le giornate. E stata veramente  
una bella vacanza piena di emozioni e gioie. 
Concludo dicendo che questa mia prima esperienza è stata  
positiva rendendomi utile nelle varie situazione che si sono create. 
Ringrazio tutti per aver fatto si che tutto questo abbia reso felici 
questi ragazzi collaborando in sintonia. 
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