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LUGANO I

Fondazione Oltre noi
aiutata dal Lions Monte Brè
Nei giorni scorsi si è concretizzato, formal-
mente, il supporto da parte del Lions Club
Lugano Monte Brè, presieduto dall'avvocato
Matteo Poretti, alla Fondazione Oltre noi,
presieduta da Patrizia Berger, per sostenere
il progetto 'Accompagnamento familiari di
persone con un Disturbo dello Spettro Au-
tistico' (Dsa) in situazioni di difficoltà. Il
sodalizio ha deciso di sostenere questo pro-
getto. La Fondazione Oltre noi, nata nel
2020 dal desiderio (e preoccupazione) di al-
cuni familiari curanti di persone adulte con
Dsa di potersi aiutare per continuare a ge-
stire il loro ruolo e garantire ai figli il diritto
di autodeterminazione rispetto al luogo di
vita, alle relazioni significative e alle abi-
tudini rassicuranti, attraverso una rete di
sostegno che possa operare a livello pre-
ventivo. La Fondazione collabora stretta-
mente con l'Associazione autismo Svizzera
italiana, attiva da oltre 30 anni. Con questo
progetto, il Lions Club Lugano Monte Brè e
la Fondazione Oltre noi si impegnano a fa-
vorire e sostenere una cultura della pre-
venzione e condivisione, così da alleviare le
situazioni di sovraccarico e solitudine con le
quali i familiari di persone con un Disturbo
dello Spettro Autistico sono spesso confron-
tate. Chiunque fosse interessato a sostenere
tale progetto e/o avesse necessità può pren-
dere contatto con l'Associazione autismo
Svizzera italiana oppure con la Fondazione
Oltre noi allo 091 857 99 33 o tramite l'e-mail
info@autismo.ch.


