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RELAZIONE DELLA PRESIDENTE

Il 2022 è stato un anno difficile per la ripresa delle attività in presen-
za dopo l’emergenza sanitaria Covid-19; difficile anche trovare una 
strategia per motivare i soci a rinnovare la loro adesione, rispettiva-
mente a trovare nuovi soci.
Solo 120 soci hanno versato la quota 2022.
Abbiamo inviato con gli auguri di Natale una lettera con l’invito a rin-
novare la loro adesione e diversi soci hanno effettuato il versamento 
ad inizio 2023.

Grazie alle proposte presentate tramite la nuova grafica del sito e 
soprattutto all’introduzione di Facebook ci sono state nuove adesio-
ni e abbiamo beneficiato di azioni di raccolta fondi da parte di as-
sociazioni che hanno apprezzato l’attività di asi conosciuta proprio 
attraverso il sito e la pagina Facebook.

Il gruppo Auto Aiuto ha ripreso ad incontrarsi settimanalmente, coin-
volgendo la psicologa, responsabile dell’Antenna Autismo Ticino con 
la quale si confrontano su problematiche varie, chiedendo, quando 
necessario, un colloquio individuale.
Sono stati accolti nuovi familiari che hanno apprezzato la possibilità 
di condividere le loro preoccupazioni ma anche scambiarsi consigli, 
idee, proposte per affrontare la quotidianità.

Molto apprezzato il servizio offerto da Antenna Autismo Ticino, at-
tiva giornalmente grazie a volontari che rispondono alle chiamate e 
alla responsabile, presente in sede ogni mercoledì per rispondere a 
richieste varie, offrendo ascolto e conforto. Dal mese di aprile 2021 è 
stato riconosciuto il finanziamento da parte del Fondo Familiari cu-

ranti.



RELAZIONE DELLA PRESIDENTE

Nel mese di agosto è stato possibile offrire la vacanza Famiglie ac-
compagnate nella bellissima struttura dell’Hotel Lido ed è stato rea-
lizzato un album foto offerto a tutti i partecipanti.

Per la giornata mondiale dell’autismo è stato organizzato un evento 
al LAC dove abbiamo presentato il progetto Teatro di Quartiere; un 
progetto per sensibilizzare e dare voce alle famiglie che vivono la 
condizioni dell’autismo, che ha riscontrato grande successo con ol-
tre 120 presenze.

In occasione della giornata dei familiari curanti è stato presentato un 
evento al Palazzo dei Congressi, con l’intervento degli autori del libro 
“Solo” che è stato offerto ai partecipanti.
Grazie al sussidio del Fondo Familiari curanti è stato inoltre possibile 
offrire il pranzo ai familiari.

Per quanto attiene al progetto “Accompagnamento e sostegno in si-
tuazioni di crisi” da segnalare che è stato possibile recuperare quasi 
integralmente i costi per gli interventi dell’educatore che collabora 
con asi.



IL COMITATO

Membri Comitato nominati nell’ambito dell’Assemblea generale 
del 27 aprile 2022

Berger Patrizia, presidente

Berger Martin

Di Marzo Anna

Gerosa Carlo

Gerosa Marco

Guffi Consuelo

Maddalena Pier Angelo

Marrazzo Maria

Papa Benassi Daniela, vice presidente

Piovesana Giovanna

Volontè Marianne

Soci attivi: 240 a inizio novembre



PROGETTI REALIZZATI NEL 2022

•	 Atelier domenicali Cantiamo Insieme

•	 Progetto Teatro di Quartiere 

•	 Vacanza per le Famiglie a San Bernardino

•	 Sviluppo e consolidamento del gruppo Auto-Aiuto

•	 Antenna Autismo Ticino

•	 Evento on line in occasione della giornata mondiale autismo 

•	 Evento nell’ambito della Giornata intercantonale dei famigliari curanti 

•	 Accompagnamento famigliari in situazioni di crisi



VACANZE FAMIGLIE ACCOMPAGNATE

VACANZA A SAN BERNARDINO 
FAMIGLIE ACCOMPAGNATE

UNA VACANZA SU MISURA

San Bernardino, 1 - 7 agosto 2022

Anche questa estate asi propone una vacanza a San Bernardino ma 
in una modalità innovativa, che permetta ad ogni partecipante di orga-
nizzarsi secondo i propri ritmi e necessità, condividendo il desiderio 
di trascorrere momenti insieme e sperimentare le attività giornaliere 
proposte dagli educatori e volontari.

Avremo la possibilità di praticare sport, fare passeggiate, cantare, cre-
are e rigenerarci stando insieme.

Abbiamo riservato l’intera struttura dell’Apparthotel dove ogni famiglia 
potrà disporre del proprio appartamento e valutare se condividere i pa-
sti oppure organizzarsi liberamente, avendo a disposizione la cucina. 
La retta per le famiglie varia a dipendenza dell’opzione scelta.



CANTIAMO INSIEME E TEATRO DI QUARTIERE

Atelier
domenicali

Ritrovo nella sede asi di via Medi 8 a Breganzona
La domenica dalle 14.00 alle 17.00 

secondo il calendario pubblicato sul sito www.autismo.ch 

e nelle newsletter mensili

Informazioni e iscrizioni a info@autismo.ch

Un pomeriggio in compagnia di Alex, Ettore e Mathias 
per cantare, ballare, recitare e fare nuove esperienze.

L’Atelier offre uno spazio inclusivo speciale attraverso il canto 
e altre forme espressive per condividere le proprie emozioni,
 stimolare l’immaginazione, sviluppare competenze e risorse 

attraverso la realizzazione di un progetto comune.

CANTIAMO INSIEME
TEATRO DI QUARTIERE



TEATRI DI FAMIGLIE

nel Locarnese
Teatri di Famiglie

Atelier del week • end

GIORNATA PER LE FAMIGLIE NEL LOCARNESE 
Nuovo progetto “TEATRO e ABILITÀ SOCIALI”
in collaborazione con la Fondazione ARES e l’Accademia Dimitri

La data e il programma dettagliato saranno comunicati 
sul sito web www.autismo.ch e tramite la nostra newsletter.

Informazioni e iscrizioni a info@autismo.ch oppure allo 091 857 99 33

Vi aspettiamo!

Mensilmente verrà proposto l’Atelier Teatro.
L’incontro si terrà il Sabato.

Dal mese di settembre 2022 vi proponiamo degli incontri di Atelier Teatro 

nel Locarnese, condotti da Alex Gasparotto, Sylvia Bagli e Giampaolo Gotti,

grazie agli spazi che ci sono stati offerti nel nuovo Polo Isolino a Solduno
dove potremo pranzare insieme e trascorrere un pomeriggio all’insegna 

della creatività, cantando e divertendoci insieme.



INCLUSIONE ATTRAVERSO L’ARTE
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VISITA ALLA MOSTRA

Sabato 19 novembre 2022 dalle ore 14:00 alle 16:30.

Continua il percorso “Alla scoperta del LAC, Lugano Arte e Cultura” accompagnati da Aglaia 
Haritz, collabortazione della Mediazione culturale.

Visiteremo la mostra Paul Klee, la collezione Sylvie e Jorge Helft. 
Esposta per la prima volta nel suo insieme in un contesto museale, la raccolta comprende una 
settantina di opere tra disegni a matita, a penna, pastelli, acquerelli, acqueforti e litografie, che 
coprono un ampio arco temporale della produzione dell’artista, dal 1914 fino alla sua morte, 
avvenuta a Muralto nel 1940.

Dopo la visita verrà proposto un atelier creativo condotto da Aglaia Haritz per sperimentare la 
creazione di frasi, poesie e lasciarci stupire.

Vi aspettiamo!

Informazioni e iscrizioni a info@autismo.ch oppure allo 091 857 99 33

PAUL KLEE
LA COLLEZIONE SYLVIE 

E JORGE HELFT



ATELIER BENESSERE
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YOGA ALLA CASCINA
Presso Fondazione Weak End a Sorengo

La Fondazione Oltre noi, in collaborazione con asi, associazione autismo svizzera italia-
na, propone uno spazio benessere nella bellissima cornice del parco Casarico a Sorengo 
per familiari curanti e interessati a condividere questa proposta. 

Il mercoledì dalle 10:30 alle 12:00.

10:30 momento di condivisione
11:00 – 12:00 lezione di yoga e rilassamento con l’insegnante Monica Bizzozero

La Cascina
Via Cremignone 4G
6924 Sorengo

Vi aspettiamo!

Informazioni e iscrizioni a patrizia.berger@autismo.ch oppure allo 079 337 00 73



ATELIER BENESSERE

Atelier Tempo libero

Asi in collaborazione con l’associazione AsSpin 
propone AspinSportInsieme 

Il sabato dalle ore 14:30 
presso il Tennis Club Lugano 1903 a Pregassona

Informazioni e iscrizioni a info@autismo.ch oppure allo 091 857 99 33

Vi aspettiamo!

Da Gennaio 2023 offriamo l’opportunità 
di praticare il tennis in un ambiente accogliente 

con l’istruttrice plusport Christine Bertola e il monitore Miguel Milani



INCONTRI PER FAMIGLIARI

CON UN ESPERTO DEI DISTURBI 
DELLO SPETTRO AUTISTICO

secondo il calendario 
pubblicato sul sito e nella newsletter

Per informazioni e iscrizioni

091 857 99 33 • autismo.ch • info@autismo.ch
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ATTIVITÀ SVOLTE
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ASI - Autismo Svizzera Italiana 
Contabilità 2022

ATTIVI 31.12.2022 31.12.2021
1020 Banca Raiffeisen Breganzona 22’947.99 19’078.28
1025 Banca Raiffeisen Investimento 80’671.72 80’633.40
1091 Conto di trasferimento salari -.- -.-
1300 Ratei e Risconti attivi 7’360.00 9’170.00
TOTALE ATTIVI 110’979.71 108’881.68

02.02.2023

BILANCIO 2022



ASI - Autismo Svizzera Italiana 
Contabilità 2022

PASSIVI 31.12.2022 31.12.2021
2000 Debiti per fornituree prestazioni CHF 5’049.95 3’702.10
2271 Debiti AVI/AI/IPG/AD 5’541.90 8’174.78
2272 Debiti LAINF -.- 63.70
2279 Debiti Imposte alla Fonte 1’814.90 2’662.72
2300 Ratei e risconti passivi 1’156.70 1’157.55
2800 Capitale proprio / capitale sociale -6’879.17 -28’532.65
2960 Fondo riserva futura attività 100’000.00 100’000.00
Utile 4’295.43 21’653.48
TOTALE PASSIVI 110’979.71 108’881.68

02.02.2023

CONTO ECONOMICO



ASI - Autismo Svizzera Italiana 
Contabilità 2022

COSTI 2022 2021
4401 Costi giornata familiari curanti 3’541.80 5’895.54
4402 Costi giornata mondiale 2’803.25 500.00
4403 Costi colonia famiglie accompagnate 29’757.80 30’046.35
4404 Costi consulenza 234.55 -.-
4405 Costi Atelier/incontri famiglie 5’031.85 7’049.49
4406 Costi Auto aiuto con esperto 1’863.42 -.-
4408 Costi progetto accompagnamento e sostegno finanziario 2’171.00 1’539.00
4409 Costi eventi -.- 2’177.85
4410 Costi Antenna 1’200.00 -.-
4411 Costi progetto teatro 8’740.00 2’350.00
4413 Costi progetto Natale insieme -.- 1’111.95
5100 Stipendio progetto Antenna 11’870.25 12’720.00
5170 Contributi AVS/AI/IPG/AD/AF 1’125.80 1’138.57
5179 Imposte alla fonte -.- -.-
5200 Stipendi per progetto accompagnamento 3’945.00 12’617.00
5270 Contributi AVS/AI/IPG/AD/AF 270.65 1’129.30
5273 Assicurazione LAINF -.- 108.00
5279 Imposte alla fonte -.- -.-
5400 Stipendi personale educativo/animatori 12’802.50 15’155.00
5470 Contributi AVS/AI/IPG/AD/AF 1’141.90 1’356.50
5473 Assicurazione LAINF 200.00 -.-
5479 Imposte alla fonte -.- -.-
5600 Stipendi personale amministrativo 7’680.00 12’761.35
5609 Segretariato Otaf -.- 1’260.00
5670 Contributi AVS/AI/IPG/AD/AF 681.00 1’142.33
5679 Imposte alla fonte -.- -.-
5820 Rimborsi spese trasferta effettive 6’005.90 3’300.90
6300 Tasse sociali ad altri enti 600.00 700.00
6310 Quota Autismo Schweiz 10’000.00 10’000.00
6500 Materiale d'ufficio, fotocopie, stampati e grafica 5’395.80 8’494.35
6510 Spese telefono  / internet 2’077.60 1’630.70
6513 Spese affrancazioni postali e bancarie 817.85 1’411.90
6530 Consulenza e gestione contabile 161.55 811.55
6531 Onorario revisore 1’130.00 1’200.00
6550 Altri costi amministrativi 746.20 1’607.75
6590 Comunicazione, immagini web e sito 13’317.50 9’780.00
6591 Costi informatici 383.30 1’534.05

02.02.2023

RELAZIONE FINANZIARIA



ASI - Autismo Svizzera Italiana 
Contabilità 2022

COSTI 2022 2021
6600 Rappresentanza e omaggi 2’056.12 1’989.95
6700 Altri costi d'esercizio per assemblee 1’785.90 888.30
6900 Costi finanziari 235.75 1’305.50
TOTALE COSTI 139’774.24 154’713.18

02.02.2023



ASI - Autismo Svizzera Italiana 
Contabilità 2022

RICAVI 2022 2021
3000 Sussidio UFAS 76’717.00 76’717.00
3050 Sussidio Antenna Autismo 11’702.00 11’760.00
3100 Quote sociali e offerte 7’202.00 8’250.00
3150 Contributi enti pubblici 1’100.00 1’200.00
3200 Donazioni 11’335.75 15’144.65
3210 Donazioni in memoria di Carlo Lorenzetti -.- 3’040.00
3401 Ricavi giornata familiari curanti 2’175.00 3’920.00
3402 Ricavi giornata mondiale 1’085.00 650.00
3403 Ricavi colonia famiglie accompagnate 21’500.00 14’900.00
3405 Ricavi Atelier/incontri famiglie 1’399.25 1’300.00
3408 Ricavi progetto accompagnamento e sostegno finanziario 8’400.00 14’417.65
3412 Ricavi ricerca fondi 840.50 23’750.00
3413 Ricavi progetto Natale insieme -.- 1’210.00
6950 Ricavi finanziari 40.32 107.36
8510 Ricavi straordinari 572.85 -.-
TOTALE RICAVI 144’069.67 176’366.66
TOTALE COSTI 139’774.24 154’713.18
Utile 4’295.43 21’653.48

02.02.2023



RAPPORTO DEL REVISORE



COLLABORAZIONI

•	 Fondazione ARES
•	 Fondazione Oltre noi
•	 Fondazione Sasso Corbaro
•	 ATGABBES 
•	 Formazione e cultura 
•	 Conferenza del Volontariato Sociale
•	 Piattaforma Familiari curanti
•	 Commissione consultiva per l’autismo
•	 Autismus Schweiz



PERCHÉ NOI CI METTIAMO IL CUORE!


