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Il progetto sociale di Ca.Stella FARM-Camino Spinirolo nasce da
un’idea della Fondazione Main dans la Main, nata nel 1998 da
Carlo Crocco, fondatore della prestigiosa marca svizzera di
orologi Hublot.

La Fondazione ha iniziato la sua attivita di sostegno nella
creazione di villaggi solidali, nati per ospitare bambini orfani,
bambini e ragazzi in difficolta o diversamente abili nel sud
dell’India nello Stato del Tamil Nadu.

Progetti sociali presenti nella Fondazione MDM:

» 9 case per neonati, bambini e giovani vulnerabili (India)
» Progetto Margheritaly (India)

» Casa di Rebbio (Como)

Ca. Stella & Camping del Monte San Giorgio (Meride)

In costruzione:
» Fattoria Pianeta Terra (Milano)
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NATURALMENTE

La nostra azienda sociale € composta
da due meravigliose realta:

* (Ca.Stella FARM-Camino Spinirolo
* www.castellafarm.ch

* Camping del Monte San Giorgio &
Bistrot

e www.castellabistrot.ch



http://www.castellafarm.ch/
http://www.castellabistrot.ch/

Ca.Stella Farm

Ca.Stella FARM - Camino Spinirolo € una
moderna e accogliente struttura
multifunzionale sita in localita Camino Spinirolo
a Meride, in Ticino (Svizzera). La nostra FARM &
un’azienda sociale e sorge ai piedi del Monte
San Giorgio, nel cuore del sito Patrimonio
mondiale dell” UNESCO. Nel Team di Ca. Stella
sono impiegate anche persone in stato di
necessita o in difficolta. La natura che ci
circonda, gli animali che vivono nella FARM e
tutto cio che nasce selvatico e spontaneo,
trasmettono ai nostri ospiti serenita e pace.
Ca.Stella FARM e¢ il luogo ideale per accogliere
in un piacevole soggiorno gruppi di bambini,
giovani, associazioni, scuole o gruppi.



Monte San Giorgio Patrimonio mondiale dell’"lUNESCO

Il Monte San Giorgio, Patrimonio dell'Umanita UNESCO, si trova nella parte meridionale del Canton
Ticino, in Svizzera. E entrato a far parte del Patrimonio dell'Umanitd UNESCO grazie a uno dei piu
importanti giacimenti di fossili marini del mondo e a un'interessante area geologica. E possibile
rivivere il fascino di questo mondo antico visitando il Museo dei Fossili di Meride, il Parco Archeologico
di Tremona, la terrazza panoramica della Val Mara ed esplorando le suggestive Grotte di Arzo con il
loro anfiteatro naturale.ll Monte San Giorgio vanta una rete di sentieri escursionistici e percorsi per
mountain bike adatti agli appassionati, che offrono panorami mozzafiato sul lago e sulle montagne
visibili dalla sua cima (1094 metri), sul Poncione d'Arzo, sull'Alpe di Brusino e su Serpiano, da cui si puo

scendere al lago con la funivia.



Ca.Stella FARM

Ca.Stella FARM e disponibile per essere affittata
parzialmente o completamente per seminari e
conferenze. Offre anche la possibilita di avere un servizio
di cucina o di poter affittare la cucina completamente dal

gruppo. | gruppi si suddividono come segue:

- GRUPPI SPECIALI: Scuole elementari, medie e
superiori, scuole speciali, associazioni, fondazioni,

organizzazioni no-profit riconosciute.

- GRUPPI BASE: Gruppi familiari, aziende, universita e

gruppi di amici.



Pet Therapy

Un intervento educativo volto a promuovere, attivare
e sostenere le risorse e le potenzialita di crescita
individuale, relazionale e di integrazione sociale di
persone in difficolta, con stress, ansie, stati di
squilibrio interiore. L'obiettivo &€ promuovere il
benessere e |la qualita della vita attraverso il
potenziamento delle abilita individuali e sociali.
Attraverso la mediazione dei nostri animali si attua
anche la rieducazione e il lavoro sulle dinamiche
relazionali.

Dimensione del gruppo:

min 5 max 10

Durata: circa 2 ore.

Validita: tutto I'anno
Prenotabile il: Lunedi — Sabato
Prezzo: su richiesta

Informazioni aggiuntive utili: Abbigliamento adatto ad
attivita all'aperto con scarpe chiuse e colori sobri.



Attivita orticole

Offre I'opportunita di dedicare del tempo alla cura
dell'orto, coltivando ortaggi e imparando a
riconoscerne le peculiarita e i benefici. La cura dell'orto
e delle piante & anche un'attivita benefica nella vita
guotidiana, che permette di allontanarsi dallo stress
della citta e dai ritmi frenetici della modernita. Come in
uno scambio di energie, se si dedica tempo e amore
alle piante, queste ripagano donando serenita,
apprezzamento e benefici per I'umore e il corpo.

Dimensione del gruppo: min 5 max 10

Durata: circa 2 ore.

Validita: dalla primavera all'estate

Prenotabile il: Lunedi — Venerdi

Prezzo: su richiesta

Informazioni aggiuntive utili: Abbigliamento adatto ad
attivita all'aperto con scarpe chiuse e colori sobri.



Attivita con le api

Offre I'opportunita di lavorare con le mani la cera
d’api e creare vari prodotti, quali le candele oppure
il balsamo per le labbra.

La lavorazione con le mani é un attivita benefica per
la mente di rilassarsi e concentrarsi sulla manualita
di creare personalmente un prodotto con tutti i
passi che vengono indicate dalla nostra Annalisa.

Anche questa attivita di gruppo é molto benefica
per 'umore e la condivisione di lavorare in maniera
diversa insieme.

* Dimensione del gruppo: min 5 max 10
* Durata: circa 2 ore.

* Validita: dalla primavera all'estate

* Prenotabile il: Lunedi — Venerdi

* Prezzo: su richiesta



Atelier lana di Alpaca
e passeggiata

La lana di alpaca e rinomata per la sua
gualita, morbidezza e versatilita. Ca.Stella
FARM offre questa nuova attivita grazie alla
nostra tessitrice Laura Mengani, dove vi
sara una spiegazione interattiva dei processi
delle varie fasi di lavorazione della lana e si
imparano le tecniche tradizionali di
cardatura della lana per prepararla alla
filatura. Con un piccolo telaio si sperimenta
I'intreccio e si vedra la trasformazione della
lana grezza a dei prodotti pregiati unici.

Dopo l'atelier della lana, le nostre terapiste
specializzate in Pet Therapy e attivita
assistite con gli animali vi poteranno alla
scoperta dei nostri alpaca, del loro speciale
essere. Avrete la possibilita di conoscere i
loro caratteri e di passeggiare con gli alpaca
nei boschi e nei prati vicini alla struttura.




Cucina Vegetariana

Venite a scoprire la nostra cucina vegetariana
che, nel rispetto dei ritmi della natura, celebra
I'arte di combinare ingredienti freschi e vibranti
di stagione per creare piatti che delizieranno i
vostri sensi. Dalla leggerezza degli antipasti,
passando per la sinfonia di sapori esplosivi delle
spezie, fino ai dessert: ogni creazione culinaria e
pensata per farvi godere al meglio di ogni
portata, per il benessere del corpo e della mente,
per offrirvi un equilibrio nutrizionale ottimale. Vi
aspettiamo per un'esperienza gastronomica
unica e indimenticabile.

Dimensione del gruppo: min 5 max 10
Durata: circa 2/4 ore.

Validita: tutto I'anno

Prenotabile il: Lunedi — Venerdi
Prezzo: su richiesta









Sostenibilita

La nostra struttura e stata costruita nel rispetto dell'ambiente circostante,
promuovendo la sostenibilita nella sua gestione. Utilizziamo prodotti
biologici - di provenienza locale - non inquinanti ed energie rinnovabili
per il riscaldamento. La depurazione dell'acqua avviene attraverso la
fitodepurazione. All'Azienda Agricola Ca.Stella-Camino Spinirolo, il verde
e il colore predominante non solo per la natura che lo incornicia ma
anche in termini di sostenibilita e ridotto impatto ambientale. Il nostro
profondo legame con il territorio ci spinge ogni giorno a dare un
contributo concreto alla salvaguardia del pianeta. Anche nel nostro
piccolo, possiamo fare qualcosa per I'ambiente. Vogliamo promuovere un
nuovo modo di intendere |'ospitalita, offrendo ai nostri ospiti
I'opportunita di un soggiorno green nel Sottoceneri e di un'ospitalita
rispettosa della natura. La nostra stessa struttura incarna questi valori:
abbiamo infatti integrato la sostenibilita ambientale nell'architettura
dell'Agriturismo Ca.Stella-Camino Spinirolo con un recente intervento di
efficientamento energetico di tutta la struttura. A Ca.Stella offriamo ai
nostri ospiti una cucina vegetariana nel rispetto della natura che ci
circonda e degli animali che vivono con noi in armonia. La nostra impresa
sociale aderisce al programma Swisstainable e Zero Waste Community
promosso dalla citta di Mendrisio.
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mailto:info@castellafarm.ch
http://www.castellafarm.ch/
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